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Podujatie ,ZACHRANA“ je najprestiznej$ia zachrandrska sutaz na Slovensku
s medzindrodnou Udastou. V sUdasnosti organizovanie tejto sltaZe si vyZzaduje spolupracu
viacerych zloZiek Integrovaného zachranného systému Slovenskej republiky (Hasi¢sky a zachranny
zbor, Policajny zbor SR, Zdravotna zachranna sluzba, Horska zachranna sluzba). Je koncipovana
ako sufaZ zachrandrov pri riedeni odbornych Uloh zameranych na neodkladn( zdravotnu
prednemocniénl starostlivost a zarover aj odborné metodické cvicenie zdkladnych zloZiek 1ZS.
Cielom suataznych disciplin je preverit teoretické znalosti, praktické zruénosti zdravotnickych
posddok podas simulovanych zdsahov v staZenych podmienkach ako napriklad nedostatok
relevantnych informdcii, naroény terén, &innost v tme, préca pod tlakom ¢&asu, spolupraca pri
zasahu so zlozkami IZS , ako aj skvalitnit ststavné vzdeldvanie zachranarov.

Histéria podujatia ,ZACHRANA" ma svoje prvopociatky v roku 1979. Prvou sutaZou
obdobného charakteru na Slovensku bola Dopravno-zdravotnicka sutaz vodi¢ov RZP a jej prvy
ro¢nik v roku 1979. Vodiéi sutazili ako dvojélenné druzstva v jazde zruénosti, rychlosti vymeny
kolesa, znalosti z dopravnej vyhlasky ¢. 100, zdravotnickych testoch a v obvazovej technike.

V roku 1980 sa uskuto¢nil II. roénik pod ndzvom Dopravno-branno-zdravotnicka sutaz,
ktord bola rozéirend o branno-3$portovl &ast ako napr. hod grandtom, $plh po lane, strelba zo
vzduchovky, beh s nosidlami na 200 metrov, bedmintonovy turnaj. Zdravotnicka ¢ast pozostavala z
disciplin ako jazda zruc¢nosti, vymena kolesa, prva pomoc, obvézova technika, vyhlaska ¢. 100.

V rokoch 1981-1984 prebehli III. az VI. roénik sutaZe s podobnym zameranim. Tento
roCniky boli zaujimavé novou disciplinou - iSlo o praktickl ukazku resuscitacie na figurine so
zaznamom.

Jubilejny X. roénik Dopravno-branno-zdravotnickej sutaze, ktory sa uskutoénil dfia
17.09.1988, bol dovtedy podujatim predovsSetkym pre zachranarov z Bratislavy. Toto podujatie
bolo zakladom I. ro¢nika Slovenskej sitaze posadok RZP s ndrodnym charakterom.

Narodna sutaZ pokracovala II. roénikom v roku 1989, III. roénikom v roku 1991 a IV. roénikom v
roku 1992 v Bratislave. Kontinuita sttaZze bola prerudend v roku 1990 a v rokoch 1993 a 1994,

Novodobd histéria sutazi sa zacala pisat v roku 1995 v Ziline, kedy sa uskutoénil V. ro¢nik
Slovenskej sutaze posddok RZP, ktory bol zaroven I. roénikom sitaze posddok RLP - pod ndzvom
ZACHRANA. Pri tejto prileZitosti sa konal I. ro¢nik Celoslovenského seminara SZP ZZS. Na tomto
podujati boli prijaté nové pravidla sutaze a to:

- sifaZe sa zGc&astriuju trojélenné posadky RLP,
- vitazna posadka organizuje nasledujlci ro¢nik sitaze a sama aktivne nesutazi,
- vitaz ziskava putovny pohar.

Od roku 2007 sutaz prebieha v dvoch kategoriach. Posadky s lekarom /RLP / a posadky bez
lekara /RZP /



V roku 2012 sa sutaz nekonala a XXII. ro¢nik Zachrana 2013, ktor( organizovala
Zachranna sluzba Kosice ,Kosickd Zachranka™ bola vysledkom enormného Usilia zachovat tradiciu a
charakter tejto najstarsej zachranarskej sutaze.

Novinkou a obohatenim sutaze ,ZACHRANA" je od roku 2013 rozsirenie zachranarskej sttaze o
Narodnu staz operdtorov ZZS, ,, 1. ro¢nik Narodnej sutaze operatorov ZZS ,,

ktorych praca je zdravotnickym povolanim a je neoddelitelnou sucdastou ZZS. Je to sutaz
zdravotnickych operatorov v merani teoretickych vedomosti a praktickych zrucnosti, ktoré su
potrebné pre profesiondlne vedenie hovoru na linke tiesfiového volania ZZS a dispecerské riadenie
ambulancii ZZS.

Chronoldgia sutazi ZACHRANA:

1995 - Zilina, organizator Zilinskd SRZP, vitaz SRZP NsP Presov

1996 - Spisska Nova Ves, organizator NsP SpiSska Nova Ves, (z organiza¢nych dévodov
nahradila NsP PreSov), vitaz SRZP KeZmarok

1997 - Stara Lesna, organizator NsP KeZmarok, vitaz SRZP Pre$ov

1998 - Lipovce, organizator NsP Presov, vitaz ZDZS

1999 - Senec, organizator ZDZS Bratislava, vitaz SRZP Kezmarok

2000 - Stara Lesnd, organizator NsP KeZzmarok, vitaz HZS Bratislava

2001 - Smolenicky zamok, organizator ZDZS Bratislava, vitaz KoSicka ZS

2002 - Kosicka Bela-Ruzin, organizator Zachranna sluzba Kosice, vitaz Stanica UM MFN
Martin

2003 - Martin, organizator MFN Stanica UM - KAIM, vitaz SUM Poliklinika Stirovo

2004 - Kapalisko Vadas, organizator SUM Poliklinika Sttrovo, vitaz ZDZS Bratislava

2005 - Modra-Harménia, organizator OZ Hviezda Zivota, vitaz FN Nitra

2006 - Nitra, organizator FN Nitra, vitaz Rescue System Zilina

2007 - Zilina, organizator RS Zilina, vitaz Life Star Emergency

2008 - Modra-Harménia, organizator OZ Hviezda Zivota, vitaz ZZS Optimus Urgent

2009 - Nitra, organizator ZZS Optimus Urgent, vitaz ZZS Benesov (CR)
(poskytovatel Falck Zachranna a.s. prevzal organizaciu Zachrana 2010

2010 - Kosice, organizator Falck Zachrannd a.s., vitaz NsP Poprad

2011 - Stary Smokovec, organizator NsP Poprad, vitaz ZzS Benesov (CR),

2012 - neuskutocnena

2013 - Kosice, organizator Zachranna sluzba Kosice ,KoSickd Zachranka", vitaz Horska
zachranna sluzba Vysoké Tatry

Horska zachranna sluzba, ako tohtoro¢ny organizator podujatia, patri medzi zakladné
zlozky IZS. Jednou z hlavnych Uloh prislusnikov HZS je poskytovanie odbornej zdravotnej
starostlivosti vo vysokohorskom prostredi. Podmienkou jej kvalitného poskytovania je neustale
dopifianie a overovanie si ziskanych znalosti a zru¢nosti. Ucast na tychto sutaziach je idedlnym
prostredim pre prezentovanie svojej prace, overenie ziskanych sklUsenosti, vedomosti a zruc¢nosti
pri poskytovani urgentnej zdravotnej starostlivosti a tiez samotnej Horskej zachrannej sluzby na
odbornom a medzindrodnom fdre. Preto od roku 2001 sa prislusnici HZS aktivne zUcastnuju na
tejto sufazi na Slovensku a v Ceskej republike, ktord mé& nazov Rallye-Rejviz. Medailové
umiestnenia posadky Horskej zachrannej sluzby na sutaziach :

2005 - Zachrana 2005 SR 2.miesto / kategoria RLP/
2007 - Rallye-Rejviz CR 1.miesto / kategodria RZP/
2007 - Zachrana 2007 SR 1.miesto / kategoria RZP/



2008 - Jablonecka Rescue-Ski CR 3.miesto / kategoéria RLP/

2010 - Zachrana 2010 SR 1.miesto / kategoria RZP/

2013 - Zachrana 2013 SR 1.miesto / kategoria RLP/

Sutazenie zachranarov ma dlhoro¢nl tradiciu, kvalitnu materialnu a technicku podporu
a najma vysoku profesionalnu Groven, C¢o potvrdila aj ZACHRANA 2011. Na pracu
zachranarov aich dalsi profesiondlny rast ma Gcast na takychto zachrandarskych
sutaziach neopisatelny pozitivny vplyv. Zachranarska obec ma zaujem nadalej aktivne
podporovat uvedené aktivity a motivovat zachranarov v podavani ¢o najlepsich vykonov
ako v sUtaziach, tak aj v skutoénom Zivote.

Posadky sataziace na Zachrane 2014:

Kategdria : RZP

1. RZP SDA Havitov 11. RZP ZZS Bratislava 2

2. RZP Falck 1 12. RZP KOSICKA ZACHRANKA 1
3. RZP Falck 2 13. RZP KOSICKA ZACHRANKA 2
4. RZP Falck 3 14. RZP LSE Piestany

5. RZP MEDIROL 15. RZP ZaMED1

6. RZP Znojmo 16. RZP ZaMED2

7. RZP KOS ZZS Trnava 17.RZP Guardia di Finanza 1

8. RZP KOS ZZS Banska Bystrica 18. RZP Guardia di Finanza 2

9. RZP KOS ZZS Kosice 19. RZP TOPR

10. RZP ZZS Bratislava 1 20. RZP Red Dragons

Kategoéria : RLP

1. RLP ZZS BenesSov 5. RLP LSE Senec
2. RLP Falck 6. RLP Imuno Toll
3. RLP KOSICKA ZACHRANKA 1 7. RLP ZZS Bratislava

4. RLP KOSICKA ZACHRANKA 2

Zoznam registrovanych posadok ,,Narodnej
sutaZe operatorov ZZS“

1. KOS ZZS BA 5. KOS ZZS Zilina
2. KOS ZZS Trnava 6. KOS ZZS BB
3. KOS ZZS Nitra 7. KOS 7ZS KE
4. KOS Trengin 8. KOS 725 PO

Sprievodny program:
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